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CLASSE SECONDA

Competenze da sviluppare:
® RELAZIONI SANE: sviluppare la capacita di ascolto attivo e di comprensione dell’altro, liberi da

pregiudizi e condizionamenti esterni
e CONSAPEVOLEZZA DI SE DELLA PROPRIA FISICITA E DELL’ALTRO: essere in grado di riconoscere le

regole come essenziali per il rispetto della persona umana e dell’ambiente

e GESTIONE DELLE EMOZIONI: sviluppare la capacita di comunicare e relazionarsi con gli altri in modo

opportuno

e CAPACITA DI ARGOMENTARE: riuscire ad addurre valide ragioni a sostegno delle proprie affermazioni

Tematiche:

1. EDUCAZIONE ALLA SALUTE ED ALIMENTAZIONE (trimestre)
2. EDUCAZIONE ALL’AFFETTIVITA E ALLA SESSUALITA (trimestre)
3. CAMBIAMENTO CLIMATICO (pentamestre)

Eventuale incontro sui disturbi alimentari
con la dott.ssa Gibin Annamaria del
Centro dei Disturbi alimentari della Ausl di
Reggio Emilia

Valutazioni: 2 valutazioni nel trimestre — 3 valutazioni nel pentamestre
COMPETENZE ARGOMENTI DISCIPLINA ORE TEMPI DOCENTE E
VALUTATORE
RELAZIONI EDUCAZIONE ALLA SALUTE E ALLA
ALIMENTAZIONE
CON,SAPEVOLEZZA *Prevenzione e stili di vita
E:{Z?R?ZL::;ICITA’ *Alimentazione sana ltaliano/Religione/ | 4 Trimestre
*| principi nutritivi Alternativa
E DEGLI ALTRI *Gli sprechi alimentari
GESTIONE DELLE *Le diete sostenibili Biologia — Chimica a Pentamestre
EMOZIONI *| disturbi alimentari — SETA —Inglese -
*’esercizio del diritto alla salute e il Matematica —
CAPACITA’ DI sistema sanitario italiano Diritto
ARGOMENTARE




EDUCAZIONE ALLA RELAZIONE CON GLI
ALTRI

*Rapporti tra pari (relazioni sane)
*Rapporti giovani/adulti

*Stereotipi e pregiudizi

*Differenza tra relazioni in presenza e
relazioni virtuali

*Scoprire il proprio corpo* Il linguaggio
del corpo*Cenni di anatomia e fisiologia
dell’apparato riproduttore femminile e
maschile

*La sessualita muove emozioni complesse
*| diritti sessuali e i reati sessuali (revenge
porn - diffusione dei messaggi erotici nei
mass media)

*’eta del consenso

*L’aborto *La fecondazione artificiale
*Maternita e genitorialita

*Le malattie sessualmente trasmissibili
*La violenza — il femminicidio

*11 fenomeno dell’abuso sessuale.

USCITA Al LUOGHI DI PREVENZIONE
LABORATORIO con psicologa e ostetrica
(RIVOLTO ALLE CLASSI 2R 2S 2T 2M 2N)
referente prof. Caprari Federica
Formazione per i docenti presso Villa
Rossi:

R

» 14 novembre — 3 ore

R

» 22 novembre — 3 ore

K2

USCITA RELAZIONI - da definire
(RIVOLTO ALLE CLASSI 2A 2B 2C 2E 2D 2F
21

Italiano — Inglese —
Biologia — Diritto —
Religione —
Alternativa

10

Pentamestre

Pentamestre

Pentamestre

Percorso delle 2
UDA per il
professionale

1) lo e laltro (RELAZIONI)
2) Il suolo (SOSTENIBILITA’)
3) Alimentazione (ED. ALIMENTAZIONE)

w

Trimestre
Pentamestre
Pentamestre

SOSTENIBILITA’ AMBIENTALE

*Progetto “IL CLIMA CI DA... UNA
LEZIONE” promosso dal Comune di
Reggio Emilia sul tema del cambiamento
climatico (RIVOLTO ALLE CLASSI 2D 2F)
con USCITA nei pressi della scuola
referente prof. Cannio Maria

* Progetto “POWER TO FUTURE”
promosso da WE SCHOOL sul tema del
cambiamento climatico (RIVOLTO ALLA
CLASSE 2I) con uscita a impianto IREN di
Gavassa — referente prof. Cannio Maria

*Progetto LE SCELTE curato da Reggiana
Educatori con laboratori sulla sostenibilita
ambientale - 3 incontri da 2 ore
(RIVOLTO ALLE CLASSI 2A 2B 2C 2E 2R 2S

Lab. Tecn. —
Ecologia —
Matematica —
Chimica — Scienze -
Sostegno — TTRG —
Inglese — Diritto

Trimestre

Trimestre

Trimestre




2T 2M 2N)

E prevista una formazione per i docenti di
3 ore (un pomeriggio)

con uscita a impianto IREN di Gavassa —
referente prof. Cannio Maria

PCTO per il Laboratori e azienda agraria Discipline 30 Trimestre/
professionale professionalizzanti Pentamestre
agrario

VIAGGIO D’ISTRUZIONE 8 Pentamestre

TOT ORE 36 + 39 Professionale (MIN. 30)




